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Предисловие
В дошкольном воспитании все больше внимания уделяется вопросу вза​имосвязи детского сада с семьей. Наша домашняя тетрадь позволяет при​влечь к занятиям с детьми мам, пап, бабушек и дедушек, которые становят​ся активными участниками педагогического процесса.
Материалы тетради рассчитаны на дошкольников четырехлетнего воз​раста с общим недоразвитием речи (ОНР) и соответствуют планированию и рекомендациям, данным в методическом пособии автора «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». Но она может быть применима и для домашних занятий с трехлет​ними детьми с нормальным речевым развитием. В комплекте с домашней тетрадью также могут быть использованы рабочие тетради для средней ло​гопедической группы.
Домашняя тетрадь позволяет заниматься с малышом в течение года и дает возможность добиться ощутимых результатов в развитии речи ребенка. Мате​риалы тетради помогут родителям познакомить малыша с лексическими тема​ми, изучаемыми в средней группе детского сада. Каждая лексическая тема предполагает занятия в течение недели. Ежедневно по 15—20 минут родители могут играть с малышом, разучивать подвижные игры и пальчиковую гимнас​тику, стихи и потешки, отгадывать загадки, придумывать рассказы, а значит, развивать память, речь, мышление малыша, стимулировать его развитие.
Хочется напомнить родителям, что ребенка никогда не следует застав​лять заниматься. Необходимо правильно выбрать время для занятий — ма​лыш должен быть спокойным и отдохнувшим. Постарайтесь заинтересо​вать его: «Давай-ка поиграем! Посмотри, что у меня есть. Ах, какие инте​ресные картинки!» Если у малыша проблемы с речью и он с трудом справляется с заданиями, не стоит огорчаться, и ни в коем случае нельзя показывать свое состояние ребенку. Будьте настойчивыми и терпеливыми, и успехи обязательно придут.
Задания под номером 1 каждого занятия помогут родителям выяснить, каков словарный запас ребенка по данной теме, позволят уточнить и расши​рить его. Родителям необходимо помнить, что их речь должна быть образ​цом для малыша. Поэтому говорить следует неторопливо, четко произнося 
звуки, неоднократно повторяя слова и словосочетания, которые вводятся в речь ребенка (эти словосочетания выделены в заданиях). Если малышу труд​но их повторить, не нужно его заставлять. Лучше сказать ребенку: «Внима​тельно смотри на меня и слушай, как я говорю. Попробуем сказать вместе, хором. Я помогу тебе. Ты молодец! А завтра у тебя получится еще лучше». И действительно, если повторять новые слова и словосочетания каждый день, результат не заставит себя ждать.

Задания под номером 2 каждого занятия предполагают работу с иллюст​ративным материалом. Работа по картинкам доставляет детям особое удо​вольствие: малыши с интересом рассматривают их, слушают комментарии и объяснения взрослого, пытаются рассказывать сами. А все это позволяет быстрее ввести в активный словарь ребенка новую лексику, стимулирует развитие связной речи. Если вначале ребенок отвечает на вопросы одно​сложно, то к занятию десятому — двенадцатому добивайтесь от него пол​ных ответов. Сначала можете давать образец ответа, а потом предложите внимательно слушать ваши вопросы и объясните, что это поможет правиль​но отвечать. Этот пункт задания содержит элемент обучения глобальному чтению, когда изображение предмета соотносится с его буквенным обозна​чением, что развивает память и зрительное внимание малыша. Позже, ког​да вы начнете обучать ребенка грамоте, сможете использовать надписи под картинками и над картинками для того, чтобы малыш показывал и назы​вал знакомые буквы, а потом и читал слова.

В пособии использованы в основном авторские стихи, игры, загадки, упраж​нения. Стихи и потешки позволят развить память ребенка, закрепят в речи но​вые слова по теме. Заучивая с малышом стихи, не огорчайтесь, если ребенок не запоминает их быстро. Сначала прочитайте ребенку все стихотворение. (Чи​тайте неторопливо, четко, выразительно; ребенок лучше воспринимает рифмо​ванную, хорошо интонированную речь.) Затем прочитайте ребенку две строч​ки, предупредив малыша, что он должен слушать очень внимательно. Предло​жите ребенку повторить эти две строчки сначала вместе с вами, а потом самостоятельно. Если малыш затрудняется, подсказывайте ему отдельные сло​ва. Таким образом разучивайте с ребенком все стихотворение.
Так же разучиваются тексты пальчиковой гимнастики и подвижных игр. Конечно же, не следует заучивать стихотворение и текст игры в один день. Приступайте к заучиванию текста игры только после того, как малыш хорошо запомнит стихотворение. Освоив с ребенком текст игры, покажите ему, как можно сопровождать текст движениями. Движения не только по​казывайте, но и объясняйте ребенку, что и как он должен делать. Предло​жите малышу рассказывать текст игры и выполнять движения вместе с ва​ми. Всем своим видом показывайте, что играете с удовольствием. Во время подвижной игры позвольте малышу немного пошалить. Похвалите его, ес​ли он сам придумает движения, которыми можно сопровождать текст.

Каждое занятие содержит один пункт, предполагающий свободное общение ребенка со взрослым во время прогулки в парк, экскурсии в ателье
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или на почту, в совместной работе на кухне и т.п. и направленный на развитие диалогической речи, обучение малыша общению. Помните, что обще​ние с малышом должно происходить в спокойной обстановке, быть эмоцио​нальным. В такие минуты для вас не должно быть ничего важнее.
Если вы приобрели рабочие тетради для средней группы, то сможете за​ниматься с малышом развитием тонкой (пальцевой) моторики, научить его обводить и раскрашивать картинки, развить зрительное внимание малыша. Кроме того, ребенок сможет быстрее усвоить изучаемый материал, потому что задания тетрадей подобраны в соответствии с изучаемыми лексически​ми темами.
Занятие 1. «Осень»
1.
Побеседуйте с ребенком о времени года, которое наступило. Повторите несколько раз вместе с ним слово осень и попросите его произнести это слово самостоятельно. Закрепите в речи ответ на вопрос: какое сейчас время года? (Сейчас осень.)
Потренируйте ребенка в произнесении этого словосочетания: сначала произнесите его сами, предложите малышу внимательно слушать и смот​реть, как вы говорите; затем предложите повторить словосочетание вместе с вами. И, наконец, пусть малыш попробует ответить на ваш вопрос самос​тоятельно. Расскажите ребенку, что на улице стало холодно, часто идут до​жди, листья на деревьях стали красными или желтыми, они опадают, стало меньше бабочек, жуков, улетают птицы, в садах и огородах убира​ют овощи и фрукты.
Произнесите вместе с ребенком эти словосочетания, попросите его самостоятельно рассказать об осени.
2.
Рассмотрите вместе с ребенком картинку «Осень».  Объясните
ему, почему на картинке нарисована осень. Обратите его внимание на хму​-
рое небо, темные тучи, мелкий дождик, разноцветные листья на деревьях,
улетающих птиц, одежду детей. Попросите малыша рассказать об осени
по картинке. Если он затрудняется, помогите ему, задавая вопросы:
· Какое время года на картинке? (Это осень.)
· Какое небо? (Небо хмурое.)
· Какие тучи? (Тучи темные.)
· Какой дождик идет? (Идет мелкий дождик.)
· Какие листья на деревьях? (На деревьях разноцветные листья.)
· Что делают птицы? (Птицы улетают.)
· Как одеты дети? Почему? (На улице холодно. Дети одеты тепло.) Обратите внимание ребенка на то, что над картинкой написано слово
осень.
3.
На прогулке побеседуйте с ребенком об осени, понаблюдайте с ним при-​
меты осени (они перечислены в первом пункте). Найдите опавшие яркие ли​-
стики березы, тополя, дуба, клена, покажите их ребенку. Научите малыша
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узнавать эти листья: кленовый листок — как раскрытая ладошка с расто​пыренными пальцами, дубовый — похож на отпечаток лапы сказочного зверя и т.д.
4.
Прочитайте ребенку стихотворение, предложите повторить его вместе
с вами. Похвалите малыша, если он будет договаривать хотя бы отдельные
слова.
Птицы улетают, Собралися в стаи. 
Листья улетают, 
Ветер их уносит. 
Все это бывает, 
Если с нами осень.
Раз, два, три, четыре, пять, 
Будем листья собирать.
5.
Предложите ребенку поиграть с пальчиками и разучите с ним пальчи​-
ковую гимнастику «Осенние листья». Сначала выразительно прочитайте
ребенку текст, затем попробуйте разучить его с малышом. Если пока это
для малыша сложно, покажите и расскажите ему, как выполняется гимна​-
стика. Вот увидите, через два дня ребенок будет не только выполнять дви​-
жения, но и станет договаривать отдельные слова, а к концу недели запо​-
мнит и весь текст, конечно же при условии, если вы будете заниматься с ма​-
лышом ежедневно.
Загибать пальчики, начиная с боль​шого, на обеих руках.
Ритмично сжимать и разжимать кулачки.
Листья березы, Листья рябины, Листики тополя, Листья осины, Листики дуба мы соберем,
Маме осенний букет отнесем.
Загибать пальчики, начиная с боль​шого, на обеих руках.
«Шагать» по столу средними и ука​зательными пальчиками обеих рук.
Занятие 2. «Огород. Овощи»
1. Расскажите ребенку, что овощи растут в огороде на грядках или в поле, урожай с поля и огорода убирают осенью.
2. Потренируйте ребенка в назывании овощей. Назовите овощи сами, за​тем вместе с ребенком, потом попросите его произнести названия самостоя​тельно: огурец, помидор, свекла, морковка, картошка.
3. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями овощей, названия которых вы выучили . Пусть малыш показывает и называет картинки.
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Даже если он говорит не очень красиво и четко, хвалите его, подбадривай​те, но тут же давайте образец правильного высказывания: «Молодец! Хоро​шо. Это огурец, а это помидор». Названия овощей выделяйте голосом, это поможет ребенку их запомнить. Обратите внимание ребенка на цвет и фор​му каждого овоща, а также на названия овощей, написанные под картинка​ми: «Огурец овальный, зеленый. Здесь написано огурец. Помидор круглый, красный. Здесь написано помидор». Покажите малышу слово овощи, напи​санное над картинками.
4. Покажите ребенку все эти овощи, расскажите и покажите, какие блюда из них готовят. Потренируйте малыша еще раз в назывании овощей: «Ты уз​нал, это свекла. Видишь, какая она: круглая, темно-красная. А это что за овощ? Конечно, это морковь. Посмотри и расскажи, какая она: круглая или овальная, красная или оранжевая?» и т.п. Привлеките малыша к приготов​лению блюд из овощей. Покажите, как трут морковь для салата, режут огур​цы и помидоры. Пусть малыш перемешает салат. Похвалите его за помощь.
5. Помогите ребенку рассказать об овощах, используя материал всего за​нятия. Учите отвечать на вопросы:
· Огурец, помидор, морковка — что это? (Это овощи.)
· Где растут овощи? (В огороде. В поле.)
· Когда убирают овощи? (Осенью.)
6.
Расскажите малышу стихотворение и предложите выучить его,
рассказать сначала вместе с вами, а потом самостоятельно. Не огорчайтесь,
если на заучивание стихотворения у вас уйдет два-три дня.
В огороде нашем
Нет редиски краше.
Как сочна, красна, кругла,
Не смотрите, что мала.
Репка тоже удалась,
Желтым солнышком зажглась.
Ну а разве плох лучок,
В ста одежках старичок?
7.
Предложите ребенку сделать упражнение «Урожай», которое поможет
расширить его глагольный словарь. Если вы видите, что текст сложен для
заучивания, покажите и расскажите малышу, как сопровождать текст дви​-
жениями. Пусть ребенок делает упражнение, глядя на вас. Похвалите ма​-
лыша, если он будет договаривать за вами отдельные слова.
В огород пойдем,
Маршировать на месте.
Урожай соберем.
Мы морковки натаскаем
Изображать, как вытаскивают из
земли морковь.
И картошки накопаем,
Изображать, как копают.
7
Срежем мы кочан капусты —
Изображать, как срезают у земли
кочан.
Круглый, сочный, очень
Показывать руками круг.
вкусный.
Щавеля нарвем немножко
Изображать, как рвут щавель.
И вернемся по дорожке.
Маршировать на месте.
Занятие 3. «Сад. Фрукты»
1. Расскажите ребенку, что фрукты растут в саду на деревьях, их убира​ют осенью.
2. Потренируйте ребенка в назывании фруктов. Произнесите названия сами, затем вместе с ребенком, потом попросите его проговорить названия самостоятельно: яблоко, груша, слива, лимон, апельсин.
3. Рассмотрите вместе с ребенком картинки с изображениями фруктов . Пусть малыш покажет и назовет фрукты, которые узнал. Если он затрудняется, помогите ему — назовите фрукты и предложите повторить названия за вами. Обратите внимание малыша на цвет и форму каждого фрукта, а также на их названия, написанные под картинками: «Видишь, это слива. Она синяя, овальная. Здесь написано: слива. А это яблоко. Оно красное, круглое. Здесь написано: яблоко. А это что? Ты узнал? Какого цве​та и формы лимон?» и т.п. Покажите слово фрукты, написанное над кар​тинками. Предложите малышу задания по картинкам.
V
Покажи яблоко. Покажи грушу. Покажи сливу. Покажи лимон. По​
кажи апельсин. (Пусть малыш покажет и назовет фрукты.)
'Покажи синий фрукт, оранжевый фрукт, зеленый фрукт, желтый фрукт, красный фрукт. (Пусть ребенок опять показывает и называет фрукты.)
V
Покажи круглые фрукты, овальные фрукты. (Ребенок опять показы-​
вает и комментирует: «Яблоко круглое. Апельсин круглый. Слива
овальная.» и т.п.)
4.
Предложите ребенку выучить стишок. Обычно малыши быстро запо​-
минают двустишия. Это стихотворение содержит новое для ребенка слово
фрукты и позволяет быстрее ввести его в активную речь.
Фрукты растут на деревьях в саду, Яркие фрукты у всех на виду.
5.
Выполните с малышом пальчиковую гимнастику «Компот». Показы​-
вайте и рассказывайте ребенку, как сопровождать текст движениями.
Пусть малыш смотрит, как вы выполняете упражнение. Поощряйте жела-​
ние ребенка договаривать за вами отдельные слова, хвалите малыша,
радуйтесь его успехам.
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Будем мы варить компот, Фруктов нужно много, вот.
Будем яблоки крошить, Грушу будем мы рубить, Отожмем лимонный сок, Слив положим и песок.
Варим, варим мы компот. Угостим честной народ.

Левую ладошку сложить «ковши​ком», а указательным пальцем пра​вой руки «размешивать в ней».
Загибать пальчики, начиная с боль​шого, на обеих руках.
Опять «варить» и «размешивать».
Занятие 4. «Лес. Грибы и лесные ягоды»
1. Побеседуйте с ребенком о том, что в лесу растут ягоды, и грибы. Ягоды растут на кустах или на кустиках, грибы растут под деревьями, во мху, в траве.
2. Рассмотрите вместе с ребенком картинки с изображениями черники, малины, земляники и научите его четко произносить эти названия, узна​вать ягоды на картинках. Сначала пусть малыш показывает ягоды по ва​шей просьбе, а потом не только показывает, но и называет. Обратите внима​ние ребенка на цвет и форму ягод, а также на их названия, написанные под картинками: «Посмотри, это малина. У нее красные овальные ягоды. Здесь написано малина» и т.п. 
3. Побеседуйте с ребенком о том, что можно приготовить из ягод: «Из ма​лины, черники, земляники варят варенье, компот, джем, делают соки. Все это полезное и вкусное». Если вы имеете возможность, покажите малышу, как готовятся блюда из ягод.
4. Выучите с ребенком стишок.
На кустах и на кусточках, На сухих болотных кочках Ягоды растут в лесу, Быстро зреют на весу.
5.
Рассмотрите вместе с ребенком изображения мухомора, белого гриба, под​
березовика. Пусть малыш показывает грибы по вашей просьбе, а потом не толь​-
ко показывает, но и называет. Объясните ребенку, что мухомор есть нельзя.
Обратите его внимание на цвет, форму ножек и шляпок грибов, а также на их
названия, написанные под картинками: «Это белый гриб. У него круглая ко​
ричневая шляпка и овальная толстая белая ножка. Здесь написано белый гриб»
и т.п. Покажите ребенку слово грибы, написанное над картинками.
Прочитайте ребенку стишок.
Мухомор красив на вид, Но опасен, ядовит.
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6. Побеседуйте с ребенком о том, какие блюда можно приготовить из грибов: «Из грибов варят суп, делают жаркое».
7. Помогите ребенку ответить на вопросы:
· Что растет в лесу? (В лесу растут грибы и ягоды.)
· Где растут ягоды? (Ягоды растут на кустиках и кустах.)
· Где растут грибы? (Грибы растут под деревьями.)
· Какие ягоды ты знаешь? (Черника, малина, земляника.)
· Какие грибы ты знаешь? (Белый гриб, подберезовик.)
· Что готовят из грибов? (Суп, жаркое.)
· Что готовят из ягод? (Варенье, компот, сок.)
8.
Предложите ребенку поиграть с пальчиками — разучите пальчиковую
гимнастику «За ягодами». Как всегда, подробно объясните и покажите малы​-
шу, как надо выполнять движения. Делайте упражнение вместе с малышом.
Раз, два, три, четыре, пять,
Пальчики обеих рук «здороваются»,
начиная с больших.
В лес идем мы погулять.
«Шагать»  указательным и сред-
ним пальчиками обеих рук по столу.
За черникой,
Загибать пальчики на обеих руках,
За малиной,
начиная с больших.
За брусникой,
За калиной.
Землянику мы найдем
И братишке отнесем.
Занятие 5. «Игрушки»
1. Помогите ребенку правильно произнести названия пяти игрушек, ко​торые у него есть. Объясните, что все это игрушки. Помогите ему расска​зать, как можно играть с каждой из них: «Это грузовик. Его можно катать, в нем можно возить песок, камни, другие игрушки. Это мяч. Его можно бро​сать, катать, им можно играть в футбол» и т.п. Обыгрывайте свои объясне​ния, используя те игрушки, о которых рассказываете: покатайте грузовик, побросайте мяч. Совместная игра с ребенком сделает обучение интересным и более эффективным.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями игрушек . Потренируйте ребенка в их назывании. Пусть малыш сначала показывает их по вашей просьбе, а потом не только показывает, но и называет. Обрати​те внимание малыша на цвет каждой игрушки, а также на их названия, на​писанные под картинками: «Это мяч. Он разноцветный, красный, синий, желтый. Здесь написано мяч» и т.п. Привлеките внимание малыша к слову игрушки, написанному над картинками.
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3. Помогите ребенку рассказать о любимой игрушке. Например: «Это мяч. Он круглый, красный, резиновый, большой. Я играю мячом в фут​бол».
4. Выучите с ребенком двустишия, которые помогут ввести в активный словарь малыша названия игрушек.
Вот машина для игрушек, Для сестренкиных зверюшек.
Разноцветная улитка — Из колечек пирамидка.
5.
Поиграйте с ребенком в подвижную игру «Кубики». Показывайте и
рассказывайте, как нужно выполнять движения. Делайте гимнастику вме​-
сте с малышом. Радуйтесь за ребенка, если у него появилось желание про​-
говаривать текст вместе с вами.
Кубики лежат горою,
Выполнять хлопки в ладоши и уда-
Башню я из них построю.
ры кулачками друг о друга попере-
менно.
Раз, два, три, четыре, пять,
Загибать пальчики одновременно
на обеих руках, начиная с больших.
Начинаю я играть.
Выполнять   хлопки   в   ладоши   и
удары кулачками.
6.
Поиграйте с ребенком в игру с мячом «Назови ласково»: бросьте ребен​-
ку мяч и назовите предмет; ребенок, возвращая мяч обратно, называет
предмет «ласково». Например: мяч — мячик, кукла — куколка, погремуш​-
ка — погремушечка, машина — машинка и т. д.
Занятие 6. «Одежда»
1. Потренируйте ребенка в произнесении слов пальто, плащ, куртка, шапка, брюки, кофта. Объясните, что все это — одежда. Научите ребенка произносить это слово. Сначала произнесите слово сами, потом хором с ма​лышом, и, наконец, пусть он попробует произнести это слово самостоятель​но. Побеседуйте с ним о том, какую одежду носят осенью, почему осенью тепло одеваются.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями одежды . Обратите его внимание на ее цвет и материалы, из которых она сделана, а также на названия, которые написаны под картинками: «Это пальто. Оно красное, шерстяное. Его носят осенью, когда холодно. Здесь написано паль​то». Привлеките внимание ребенка к слову одежда, написанному над кар​тинками.
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3.
Научите ребенка отвечать на вопросы:
· Что люди надевают на себя? (Одежду.)
· Какая одежда есть у тебя? (Пальто, куртка, шапка, брюки, кофта.)
· Почему осенью надо тепло одеваться? (Осенью холодно.)
4.
Предложите ребенку выполнить пальчиковую гимнастику «Гномики-
прачки». Если вы видите, что текст гимнастики сложен для заучивания,
прочитайте текст малышу два раза, пусть он договаривает за вами
отдельные слова. Хорошо объясните и покажите, как нужно выполнять
движения гимнастики.
Жили-были в домике Маленькие гномики:
Токи, Пики, Лики, Чики, Мики.
Раз, два, три, четыре, пять,

Сжимать и разжимать кулачки.
Загибать пальчики, начиная с боль​ших, одновременно на обеих руках.
Разгибать пальчики, начиная с боль​ших, на обеих руках одновременно.
Стали гномики стирать:
Токи — рубашки, Пики — платочки, Лики — штанишки, Чики — носочки. Мики умница был, Всем водичку носил.

Тереть кулачки друг о друга.
Загибать пальчики (по пальчику — на каждую строчку), начиная с больших, на обеих руках одновре​менно.
Занятие 7. «Обувь»
1. Потренируйте ребенка в произнесении слов ботинки, туфли, сапоги, тапки, босоножки. Сначала четко произнесите эти слова сами, потом хором с малышом, затем пусть он произнесет эти слова самостоятельно. Объясни​те ребенку, что все это — обувь. Научите малыша произносить это слово.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями обуви  и об​ратите его внимание на цвет обуви и материалы, из которых она сделана, а также на названия, написанные под картинками: «Это тапки. Они красные. В них ходят дома. Здесь написано тапки» и т.п. Привлеките внимание ма​лыша к слову обувь, написанному над картинками.
3. Помогите ребенку ответить на вопросы:
· Что надевают на ноги? (Обувь.)
· Какую   обувь   ты   знаешь?   (Тапки,   туфли,   ботинки,   сапоги, босоножки.)
· Во что обуваются осенью? Почему? (Осенью надевают ботинки или сапоги. На улице сыро и холодно.)
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4.
Выучите с ребенком стишки, которые помогут закрепить в речи новые
слова.
Туфли новые для Вали, Их еще не надевали.
Для Аришки — босоножки, Чтобы бегать по дорожке.
5.
Предложите малышу поиграть с пальчиками, выполните пальчико-
вую гимнастику. Если речевые возможности ребенка позволяют, вместе с
ним текст гимнастики. Если это пока для него сложно, пусть послушает,
как вы читаете текст, и договаривает отдельные слова. Расска​-
жите ребенку движения гимнастики. Объясните, что пальчики нужно заги-
бать на каждое название обуви.
Это упражнение способствует не только развитию мелкой моторики, но и стимулирует развитие слухового внимания. Читайте текст и делайте гимна- стику вместе с малышом.
Посчитаем в первый раз, Сколько обуви у нас.
Туфли, тапочки, сапожки
Для Наташки и Сережки,
Да еще ботинки
Для нашей Валентинки.
А вот эти валенки
Для малышки Галеньки.

Попеременно хлопать ладонях- : их рук и кулачками по стсг
Загибатъ пальчики, начиная с боль- ших, на обеих руках одновременно.

6. Поиграйте с ребенком в игру с мячом «Назови ласково»: бросьте ребенку мяч и назовите предмет; ребенок, возвращая мяч обратно, назьгь, предмет «ласково». Например: туфли — туфельки, тапки — тапоч-тинки — ботиночки, сапоги — сапожки.
Занятие 8. «Мебель»
1.
Произнесите вместе с ребенком слово мебель, затем пусть он сам произ-
несет его. Покажите, какая мебель есть у вас дома, научите четко называть
ее: сначала названия мебели должны произнести вы, затем ребенок произ​-
несет их вместе с вами, и, наконец, пусть он попробует сделать это самосто-
ятельно. Даже если малыш произносит слова недостаточно точно, похвали-
те его, но тут же произнесите их правильно и четко. Побеседуйте с ним. джя чего нужна мебель, из чего ее делают: «Это стол. Он деревянный. За столом едят, пишут, рисуют» и т.п.
2.
Рассмотрите с ребенком картинки, на которых изображена детская ме-
бель: стол, стул, шкаф, кровать, кресло . Поупражняйте его в 
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произнесении этих слов. Сначала пусть покажет мебель по вашей просьбе. Обратите внимание малыша на то, из каких материалов сделана мебель, а также на названия, написанные под картинками. Привлеките внимание ребенка к слову мебель над картинками.
3.
Выучите с ребенком стишки, которые помогут закрепить в речи назва​-
ния мебели.
В нашей комнате столовой 
Есть отличный стол дубовый.
В детской комнате — кроватка. 
Дети спят в кроватке сладко.
А в гостиной кресло есть, Телевизор смотрят здесь.
4.
Предложите малышу сделать пальчиковую гимнастику «Много мебе​-
ли в квартире». Как обычно, познакомьте ребенка с текстом, прочитав его
выразительно. Чем выразительнее и эмоциональнее вы будете говорить,
тем скорее у ребенка появится желание подражать вам. Затем покажите и
расскажите малышу, как выполняются движения. Пусть малыш делает уп​-
ражнение, глядя на вас.
Раз, два, три, четыре,
Загибать пальчики, начиная с боль-
ших, одновременно на обеих руках.
Много мебели в квартире.
Сжимать и разжимать кулачки.
В шкаф повесим мы рубашку,
Загибать пальчики, начиная с боль-
А в буфет поставим чашку.
ших, одновременно на обеих руках.
Чтобы ножки отдохнули, Посидим чуть-чуть на стуле. А когда мы крепко спали, На кровати мы лежали. А потом мы с котом Посидели за столом,
Чай с вареньем дружно пили.
Попеременно хлопать в ладоши и
Много мебели в квартире!
стучать кулачками.
5.
Помогите малышу ответить на вопросы:
· Где хранят одежду? (В шкафу.)
· На чем можно сидеть? (На стуле.)
· На чем можно лежать? (На кровати.)
6.
Поиграйте с ребенком в игру с мячом «Назови ласково», используя
следующие слова: стол — столик, кровать — кроватка, шкаф — шкафчик,
стул — стульчик, кресло — креслице.
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Занятие 9. «Посуда»
1. Научите ребенка произносить слово посуда. Сначала произнесите это слово  сами, потом хором с малышом, затем предложите ребенку произне самостоятельно. Покажите, какая посуда есть у вас дома. Потренируйте малы ша в произнесении названий посуды. Побеседуйте с ребенком о том.для чего нужна посуда: «Это чашка. Из нее пьют. Это тарелка. Из нее едят» ит, :   Покажите, что посуда бывает металлической, стеклянной, фарфоровой.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями чайника, кастрюли, сковородки, тарелки, чашки . Пусть малыш сначала показыва посуду по вашей просьбе, а потом называет ее. Если ему трудно, произнесите слова сами, потом хором с малышом, затем предложите ребенку сделать  это самостоятельно. Обратите внимание малыша на материалы, из которых  сделана эта посуда, а также на названия посуды под картинками: «Это чашка»
. Она фарфоровая. Здесь написано чашка» и т.п. Привлеките внимание малыша к слову посуда над картинками.
3.
Помогите малышу ответить на вопросы:
· В чем мама варит суп? (В кастрюле.)
· На чем жарят картошку? (На сковороде.)
· В чем кипятят воду для чая? (В чайнике.)
· Из чего ты ешь суп? (Из тарелки.)
· Из чего ты пьешь чай? (Из чашки.)
Если ребенок затрудняется с ответом, используйте картинки с изображе ниями посуды для подсказки. Покажите ребенку картинку, когда задаете вопрос, и малышу будет легче ответить.
4.
Предложите малышу выполнить упражнение «Посуда». Выразитель-
но прочитайте текст упражнения, покажите и расскажите, как нужно вы​полнять движения. Это упражнение способствует развитию творческого воображения ребенка. Пусть малыш вспомнит, как выглядят чайник, чашка, ложка, поднос, и попробует изобразить их. Помогите малышу, делая уп​ражнение вместе с ним и выразительно читая текст. Поощряйте малыша. если у него возникает желание проговаривать текст вместе с вами.
Вот большой стеклянный
Надуть животик, одну руку поста-
чайник,       вить на пояс, другую изогнуть, ком Очень важный, как начальник.       носик чайника.
Вот фарфоровые чашки,
Присесть, поставить руку на пояс.
Очень хрупкие, бедняжки.
Вот фарфоровые блюдца,
Покружиться на месте.
Только стукни — разобьются.
Вот серебряные ложки,
Потянуться вверх, сомкнуть руки
Голова на тонкой ножке.
над головой.
Вот пластмассовый поднос.
Лечь на пол, вытянуться.
Он посуду нам принес.
5. Поиграйте с малышом в игру с мячом «Один — много». Вы бросаете ре​бенку мяч и называете один предмет, ребенок бросает мяч обратно и назы​вает много предметов. Например: чашка — чашки, чайник — чайники, та​релка — тарелки, кастрюля — кастрюли, сковородка — сковородки.
Занятие 10. «Зима»
1. Побеседуйте с ребенком о времени года, которое наступило. Спросите его, знает ли он, что пришла зима, что зимой земля покрыта снегом, реки покрыты льдом, бывают сильные морозы, снегопады, метели, люди тепло одеваются, дети катаются на лыжах и санках. Произнесите хором вмес​те с малышом слово зима. Попросите его произнести это слово самостоя​тельно. Закрепите ответ на вопрос: какое сейчас время года? (Сейчас зима.)
2. Рассмотрите с ребенком картинку «Зима» . Задайте ребенку вопросы и помогите ответить на них полными ответами, давая, если нужно, образец:
· Какое время года на картинке? (На картинке зима.)
· Почему ты так думаешь? (На земле лежит снег. В воздухе кружатся снежинки. На дереве сидят снегири.)
· Как одеты дети? Почему? (Дети тепло одеты. На улице холодно.)
•
Что делают дети? (Дети лепят снеговика.)
Обратите внимание ребенка на слово зима над картинкой.
3. Во время прогулки побеседуйте с ребенком о зиме, вместе с ним назо​вите приметы зимы (они выделены в первом пункте). Рассмотрите с малы​шом, какими разными бывают снежинки. Покажите ребенку и помогите ему запомнить: снег белый, пушистый, холодный, мягкий; лед твердый, гладкий, блестящий. Произнесите эти словосочетания сами, потом хором с ребенком, потом попросите малыша произнести их самостоятельно.
4. Помогите ребенку составить рассказ о зиме. Если малыш затрудняет​ся, помогите ему с помощью вопросов:
· Какое время года наступило? (Наступила зима.)
· Что лежит кругом? (Кругом лежит снег.)
· Что на реке? (На реке лед.)
· Что на улице? Почему холодно? (На улице мороз.)
· Какое все вокруг? (Все вокруг белое.)
· Что делают дети? (Дети катаются на санках.)
После этого повторите рассказ сами: «Наступила зима. Кругом лежит снег. На реке лед. На улице мороз. Все вокруг белое. Дети катаются на санках». И, наконец, попросите малыша рассказать о зиме самостоятельно.
5.
Потренируйте ребенка в произнесении слов сугроб, снежинка, сосуль​
ка, снегопад, хлопья. Сначала произнесите слово сами, затем хором с ребен​
ком, потом попросите сделать это малыша.
6.
Прочитайте ребенку четверостишие и попробуйте выучить его с
малышом: пусть сначала ребенок договаривает за вами отдельные слова,
потом говорит хором с вами, потом рассказывает самостоятельно.
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Гололед
Я песком посыплю густо Всю дорожку у ворот, А еще ступеньки, спуски, Потому что гололед.
(В.Нищев)
7. Предложите малышу сделать пальчиковую гимнастику «Снежок». Как всегда, сначала выразительно прочитайте текст, потом покажите и рас​скажите, как нужно правильно выполнять движения. Если чувствуете, что малыш может разучить текст, постарайтесь сделать это за два-три дня. Де​лайте упражнение вместе с ребенком, пусть он говорит и выполняет движе​ния, глядя на вас.
Раз, два, три, четыре,
Загибать пальчики на обеих руках
одновременно, начиная с больших.
Мы с тобой снежок слепили.
Изображать, как лепят снежок.
Круглый, крепкий, очень
Показать руками круг.
гладкий
И совсем-совсем не сладкий.
Погрозить пальчиком.
Раз — подбросим,
Подбросить воображаемый снежок.
Два — поймаем,
Поймать воображаемый снежок.
Три — уроним
Уронить воображаемый снежок.
И ... сломаем.
Топнуть ногой.
Занятие 11. «Зимующие птицы»
1. Понаблюдайте с ребенком за птицами, которые встречаются зимой в городе. Произнесите четко сами, а потом попросите ребенка повторить их названия: сорока, ворона, воробей, снегирь, синица.
2. Рассмотрите картинки с изображениями птиц. Показывайте и назы​вайте каждую картинку. Потом пусть малыш показывает и называет их сам. Обратите его внимание на названия птиц под картинками и заголовок Зимующие птицы над картинками .
3. Предложите ребенку послушать стихотворение «Кормушка». За два-три дня постарайтесь выучить его с малышом. Сначала подсказывайте ма​лышу начало каждой строчки, проговаривайте отдельные слова хором с ним, потом пусть он попробует рассказать стихотворение самостоятельно.
1"
Возле леса, на опушке Мы повесили кормушку Для щеглов и для синичек, И для всех голодных птичек. Не едите вы с ладошки Зерна, семечки и крошки — Прилетайте на опушку, Угощенье ждет в кормушке.
4.
Помогите малышу сделать кормушку для птиц из коробки для молока.
Насыпьте в кормушку пшена и семечек. Понаблюдайте за птицами. После
прогулки задайте малышу вопросы:
· Каких птиц ты видел на прогулке? (Голубей, воробья, синичку.)
· Что они делали? (Они клевали зернышки и крошки.)
· Чем ты угостил синичку? (Я угостил синичку салом.)
5.
Сделайте с малышом упражнение «Снегири». Желательно текст уп​-
ражнения предварительно выучить с малышом. Покажите и расскажите
ребенку, как правильно надо выполнять движения. Помните, что ваши
движения должны быть выразительными.
Это упражнение способствует развитию творческого воображения ребен​ка. Пусть он представит себя снегирем. Делайте упражнение вместе с ребен​ком, хором проговаривая текст.
Вот на ветках, посмотри,

Хлопать опущенными руками по бо​кам.
В красных майках снегири.

Делать повороты головой вправо-влево.
Распушили перышки, Греются на солнышке.

Делать частые потряхивания кис​тями обеих рук.
Головой вертят,

Делать повороты головой вправо-влево.
Улететь хотят. Кыш! Кыш! Улетели! За метелью, за метелью.

Бегать, изображая полет птиц.
Занятие 12. «Комнатные растения»
Рассмотрите вместе с ребенком комнатные растения, которые есть у вас дома. Расскажите, для чего они нужны, как за ними надо ухаживать. Объ​ясните, что комнатные растения украшают дом, делают его более уют​ным, очищают воздух, но для того чтобы комнатные растения хорошо росли, их нужно поливать, опрыскивать, рыхлить землю в горшках,
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«подкармливать» растения удобрениями. Пусть ребенок поможет вам уха​живать за комнатными растениями.
2. Научите ребенка произносить названия: кактус, герань, толстянка, розан . Сначала произнесите эти слова сами, потом хором с ребен​ком, затем предложите сделать это малышу самостоятельно. Если у вас есть возможность, покажите эти растения ребенку. Пусть сначала он покажет их по вашей просьбе, а потом и назовет.
3. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями вышеупомянутых растений. Пусть он показывает и называет их. Обратите внимание малыпта на названия под картинками и на заголовок над ними.
4. Прочитайте ребенку стихотворение, которое позволит ему запомнить названия комнатных растений. Постарайтесь выучить стихотворение с ма​лышом. Сначала подсказывайте ему, а потом пусть он попробует рассказать стихотворение самостоятельно.
В нашей группе на окне, Во зеленой во стране, В расписных горшочках Расцвели цветочки. Вот розан, герань, толстянка, Колких кактусов семья. Их польем мы спозаранку — Я и все мои друзья.
Занятие 13. «Новогодний праздник»
1.
Задайте ребенку вопросы и помогите ответить на них, если малыш
затрудняется:
· Какой праздник приближается? (Скоро Новый год.)
· Кто придет к детям? (Дед Мороз.)
· Вокруг чего дети будут водить хоровод? (Вокруг елки.)
2.
Рассмотрите вместе с ребенком картинку, на которой изображен ново​-
годний праздник . Помогите малышу составить несколько предло​-
жений по этой картинке, используя вопросы:
•/'Что здесь нарисовано? (Здесь нарисована елка.)
· Что висит на елке? (На елке висят игрушки.)
· Что делают дети? (Дети танцуют у елки.)
У'Кто пришел к детям? (К детям пришел Дед Мороз.)
3.
Выучите с ребенком четверостишие, которое поможет закрепить в ре​-
чи новые слова. Предварительно выразительно и четко прочитайте его ма​-
лышу. Помните, что ваша речь является образцом для ребенка.
Он с седою бородой, Шуба, посох со звездой. Он подарки нам принес, Добрый Дедушка Мороз.
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4.
Рассмотрите с ребенком елочные игрушки, которые есть у вас дома. Поду​-
майте вместе с ним, какие они, подберите слова: легкие, блестящие, хрупкие,
яркие,разноцветные, стеклянные. Сначала произнесите эти слова сами, потом
хором с ребенком, затем пусть ребенок произнесет их самостоятельно.
5.
Предложите малышу сделать пальчиковую гимнастику «Елочка».
Предварительно желательно выучить с ребенком текст. Не забудьте пока​-
зать и рассказать малышу, как надо выполнять движения. Делайте упраж​-
нение вместе с ребенком, хором проговаривая с ним текст.
Перед нами елочка:
Переплести пальцы рук, из больших
пальчиков сделать верхушку.
Шишечки, иголочки,
Сжать кулачки, разжать и расто-
пырить пальчики.
Шарики, фонарики,
Сжать кулачки и покрутить ими в
воздухе.
Зайчики и свечки,
Сделать «ушки» зайчиков, а затем
сложить ладони вместе перед собой.
Звезды, человечки.
Сложить ладони, растопырив паль-
цы, а потом изобразить идущих че​ловечков.
Занятие 14. «Домашние птицы»
1. Объясните ребенку, что человек держит у себя птиц. Такие птицы на​зываются домашними. Расскажите, какую пользу приносят домашние птицы, как человек за ними ухаживает, чем кормит. Объясните, что до​машние птицы дают мясо, яйца, а человек за это кормит их зерном, по​ит водой.
2. Рассмотрите с ребенком картинки, на которых изображены петух, кури​ца, цыплята, и научите его четко произносить их названия. Сначала четко произнесите слова сами, потом хором с ребенком, затем пусть он сделает это са​мостоятельно. Пусть он показывает и называет домашних птиц. Обратите вни​мание малыша на названия птиц под картинками и на заголовок над картин​ками. Предложите ребенку показать и назвать каждую птицу .
3. Выучите с малышом стихотворение, которое позволит закрепить в его активной речи новые слова. Помните, что ребенок подражает вам, поэтому рассказывайте стихотворение четко и выразительно.
Мама-курица цыплят На прогулку водит в сад. Учит землю клювом рыть, Учит бабочек ловить.
20
4. Предложите ребенку поиграть в игру «Индюшата». Предварительно выучите с ним текст, покажите и расскажите, как нужно выполнять движе​ния. Объясните, что индюшата — птенцы индюка, ушат — посуда. Делайте упражнение вместе с ребенком, проговаривая текст хором.
Индюшата, индюшата
Хлопать опущенными руками по бо-
кам.
Пили воду из ушата.
Делать ритмичные наклоны головой.
Ой! Не видно индюшат!
Присесть.
Опрокинули ушат.
Лечь на спину.
Занятие 15. «Домашние животные»
1. Выясните, названия каких домашних животных знает ребенок. Помо​гите ему правильно произнести и запомнить: кошка, собака, корова, ло​шадь. Объясните, что эти животные — домашние, потому что они живут у человека и приносят ему пользу, а человек за ними ухаживает. Расскажите ребенку, чем человек кормит домашних животных, как ухаживает за ни​ми. Собака охраняет своего хозяина и его дом, человек кормит собаку мя​сом, кашей, косточками. Кошка ловит в доме мышей. Человек кормит ее рыбой и мясом, поит молоком. Корова дает человеку молоко и мясо. Чело​век кормит ее травой и сеном. Лошадь перевозит грузы. Человек кормит ее сеном и овсом.
2. Помогите ребенку произнести предложения. Сначала произнесите их сами, потом хором с малышом, затем предложите ребенку сделать это само​стоятельно.
Кошка ловит мышей. Корова дает молоко.
Собака охраняет дом. Лошадь возит грузы.
3.
Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями этих животных
и предложите ему показать и назвать животных.
Рассматривая с ребенком картинки, расскажите ему стишки:
«Мяу! Мяу!» — Рыжий кот. Он у бабушки живет.
«Гав! Гав! Гав!» — Лохматый пес. Хвост кольцом и черный нос.
«И-го-го!» — Вот это конь! Хвост и грива, как огонь!
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Выучите их с малышом. Это поможет ребенку запомнить названия до​машних животных, разовьет его память. Покажите малышу, насколько вы​разительно можно рассказывать стихи. Проверьте, запомнил ли малыш, как подают голос кот, пес, конь.
4.
Выясните, знает ли ваш ребенок, как называются детеныши этих жи​
вотных. Помогите ему произнести предложения. Как всегда, сначала про​-
изнесите их сами, потом хором с малышом, затем пусть он сделает это само​-
стоятельно.
У кошки — котенок (котята).
У собаки — щенок (щенята).
У коровы — теленок (телята).
У лошади — жеребенок (жеребята).
5.
Поиграйте с ребенком в игру «Теленок». Предварительно выучите с
ним текст и объясните, как надо выполнять движения. Делайте упражне​-
ние вместе с ребенком, но теперь старайтесь предоставить ему больше само​-
стоятельности. Сделайте вид, что забыли текст или движения. Пусть ма​-
лыш поможет вам.
	Бу-бу!
	Сделать два прыжка на месте.

	Я рогатый.
	Показать рожки из пальчиков.

	Бу-бу!
	Сделать два прыжка на месте.

	Я хвостатый.
	Показать рукой хвостик.

	Бу-бу!
	Сделать два прыжка на месте.

	Я ушастый.
	Показать ушки из пальчиков.

	Бу-бу!
	Сделать два прыжка на месте.

	Испугаю!
	«Пободатъся» друг с другом.

	Бу-бу!
	Сделать два прыжка на месте.

	Забодаю!
	«Пободатъся» друг с другом.

	(Болгарская народная песенка)
	


Занятие 16. «Дикие животные»
1. Выясните, знает ли ребенок животных, живущих в наших лесах. Объ​ясните ему, что такие животные называются дикими и живут на воле. Про​изнесите четко и правильно слова: медведь, волк, лиса, заяц. Пусть малыш произнесет их самостоятельно.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями диких животных: медведя, волка, лисы, зайца . Предложите ему показать и назвать
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животных. Обратите его внимание на особенности внешнего вида медведя, волка, лисы и зайца- Медведь очень большой, лохматый, коричневый. Волк серый, зубастый. Лиса рыжая, у нее пушистый хвост. Заяц маленький, серенький. У него длинные уши и короткий хвост.
3.
Вспомните с ребенком тему «Домашние животные и их детеныши».
Сможет ли ребенок сам образовать названия детенышей диких животных?
Если он затрудняется, помогите ему. Дайте образец:
У медведя — медвежонок (медвежата). У лисы — лисенок (лисята). У волка — волчонок (волчата). У зайца — зайчонок (зайчата).
4.
Побеседуйте с ребенком о том, как зимуют дикие животные. Объясни​-
те, что на зиму у них вырастает теплый густой мех, что зимой им трудно до​-
бывать пищу, трудно спасаться от холода. Проговорите предложения сами,
потом вместе с ребенком, затем пусть он сделает это самостоятельно.
Зимой медведь спит в берлоге.
Зимой заяц в белой шубе, а летом — в серой.
Зимой волк ходит злой, голодный.
5.
Поиграйте с ребенком в подвижную игру «Заяц Егорка», предвари​-
тельно выучив текст и объяснив малышу, как нужно выполнять движения.
Заяц Егорка
Бежать на месте.
Свалился в озерко.
Упасть на пол.
Бегите под горку!
Встать и бежать на месте.
Спасайте Егорку!
Изобразить, как поднимаем зайца.
(Русская народная потешка)
Занятие 17. «Профессии. Продавец»
1. Проведите с ребенком экскурсию в овощной магазин. Побеседуйте о том, какие овощи и фрукты там продаются. Обратите его внимание на то, чем занимается продавец, и научите произносить слова: продавец, продает, взвешивает, весы, пакеты. Произнесите эти слова сами, потом вместе с ре​бенком, потом пусть он сделает это сам.
2. Проговорите с ребенком предложения. При этом следите за тем, чтобы он говорил четко и ясно.
Продавец продает овощи. Продавец взвесил фрукты. Продавец положил яблоки в пакеты. Продавец положил свеклу на весы.
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3.
Рассмотрите с ребенком картинку, на которой изображен продавец
. Пусть малыш расскажет, кого он видит на картинке, чем занимает-
ся продавец: «Это магазин. В магазине работает продавец. Он взвешивает капусту». Привлеките внимание ребенка к слову продавец, написанному под картинкой. Пусть малыш покажет в этом слове все знакомые ему буквы.
4.
Поиграйте с ребенком в овощной магазин. Вы будете покупателем, а он —
продавцом. Активизируйте речевую деятельность ребенка, пусть он как
можно больше говорит, настаивайте на том, чтобы он говорил предложени​-
ями, а не отдельными словами. Похвалите малыша, если он будет использо​-
вать в игре новые слова.
Покупатель. Уважаемый продавец, какие овощи у вас есть?
Продавец. У нас есть картофель, лук, капуста, морковка.
Покупатель. Взвесьте мне, пожалуйста, капусту. Какого она цвета? Она большая у вас?
Продавец. У нас капуста зеленая, большая (небольшая).
Покупатель.А что это у вас лежит, я плохо вижу, длинное и оранже​вое?
Продавец. Это морковка. Она вкусная и полезная.
И т.д.
5.
Прочитайте ребенку и предложите выучить четверостишие.
У метро — стеклянный дом. Покупаем в доме том Помидоры и капусту, Лук и перец очень вкусный.
Следите за тем, чтобы ребенок говорил четко и ясно.
Занятие 18. «Профессии. Почтальон»
1.
Проведите с ребенком экскурсию на почту. Научите его четко произно​-
сить это слово. Покажите, чем занимаются работники почты: принимают и
отправляют посылки, бандероли, телеграммы. Проговорите с ребенком
предложения: На почте принимают посылки и бандероли. С почты отправ​-
ляют телеграммы. Следите за тем, чтобы малыш говорил четко и ясно.
2.
Покажите ребенку почтальона, обратите его внимание на толстую
сумку почтальона, объясните, что он разносит по домам письма, газеты,
журналы. Научите четко произносить слово почтальон. Рассмотрите с
ребенком картинку с изображением почтальона .
Помогите малышу составить рассказ: «Это почтальон. Он работает на почте. У него в сумке много писем, газет, журналов». Если малыш затрудняется, помогите ему сначала ответить на вопросы.
· Кто это? (Это почтальон.)
· Где он работает? (Он работает на почте.)
· Что у него в сумке? (У него в сумке много писем, газет, журналов.)
24
ииратите внимание реоенка на слово почтальон. Пусть малыш покажет в этом слове все знакомые ему буквы.
3.
Предложите ребенку отгадать загадку.
Он принес нам телеграмму: «Приезжаю. Ждите. Мама». Деду пенсию принес, Хоть совсем не Дед Мороз. На ногах с рассвета он. Кто же это? (Почтальон.)
4.
Помогите малышу «превратиться» в почтальона: положите в сумку газе​-
ты, журналы, открытки; пусть ребенок «разносит» почту всем домашним. Иг​-
ра позволяет активизировать речь ребенка, учить его строить диалоги. Похва​-
лите малыша, если он будет использовать в речи новые слова.
Почтальон. На ваше имя пришло письмо. Получите и распишитесь. Респондент. Спасибо. Я так долго ждал это письмо. Почтальон. До свидания. И т.д.
Занятие 19. «Транспорт»
1. Гуляя с ребенком на улице, обратите его внимание на транспорт, кото​рый движется по ней. Попытайтесь добиться от малыша четкого произно​шения слова транспорт. Покажите сами, как правильно произносится это слово, и произнесите его несколько раз хором с ребенком. Объясните, что транспорт — это машины, которые перевозят грузы и пассажиров, что транспорт бывает пассажирский и грузовой.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями легковой машины, автобуса, троллейбуса, трамвая, самолета, поезда, теплохода . Пусть малыш сначала показывает картинки по вашей просьбе. Добейтесь, чтобы ребенок четко называл их. Побеседуйте с ним о том, кого или что пе​ревозит каждая из машин. Это автобус. Он перевозит пассажиров. Это грузовая машина. Она перевозит разные грузы: кирпичи, ящики, бочки и т. п. Обратите внимание ребенка на подписи под картинками и слово транс​порт. Пусть малыш покажет в этих словах все знакомые ему буквы.
3. Помогите ребенку запомнить, где у грузовика расположены кабина, капот, кузов, колеса. Пусть малыш показывает и называет эти части маши​ны. Следите, чтобы он говорил четко и ясно.
4. Вырежьте из цветной бумаги три квадрата, два кружка, один прямоу​гольник и предложите ребенку собрать из этих деталей грузовую машину. Пусть он покажет, где у нее капот, кабина, кузов, колеса, фары.
5. Предложите ребенку поиграть в игру с мячом «Один — много». Вы на​зываете один предмет и бросаете ребенку мяч. Ребенок бросает мяч обратно и называет много предметов. Например: автобус — автобусы, трамвай — трамваи, самолет — самолеты и т.д.
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Занятие 20. «Профессии на транспорте»
1.
Задайте ребенку вопросы. Настаивайте на том, чтобы ребенок отвечал
полными ответами. Если он сам не может построить предложение, пусть
повторит ответ за вами.
· Кто водит автобус? (Автобус водит шофер.)
· Кто водит трамвай? (Трамвай водит водитель.)
· Кто водит поезд? (Поезд водит машинист.)
2. Рассмотрите с ребенком картинки, на которых изображены шофер, во​дитель, машинист . Помогите ему научиться четко произносить эти слова. Сначала четко произнесите эти слова сами, потом хором с ребен​ком, затем пусть он сделает это самостоятельно. Обратите его внимание на подписи под рисунками и предложите показать в этих словах все знакомые буквы.
3. Предложите ребенку послушать стихотворение и ответить на вопрос: название какой профессии в нем прозвучало.
По городу трамваи, троллейбусы идут, Их по своим маршрутам водители ведут. Спешишь ли в гости к другу иль в школу на урок, Они без опоздания тебя доставят в срок.
(В.Нищев)
4.
Помогите малышу «превратиться» в шофера автобуса. Вместе с ним
оборудуйте «рабочее место», позаботьтесь о «пассажирах». Эта игра помо​-
жет вам активизировать речь ребенка. Покажите ему, как нужно объявлять
остановки, напоминать «пассажирам» об оплате проезда: «Следующая ос-​
тановка — улица Маяковского. Не забывайте оплачивать проезд».
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Занятие 21. «Весна»
1.
Побеседуйте с ребенком о времени года, которое наступило. Произне​-
сите вместе с ребенком слово весна, научите отвечать на вопрос: какое сей​-
час время года? (Сейчас весна.)
Обратите внимание ребенка на то, что весной тает снег, появляются проталинки, начинается ледоход, прилетают птицы, пригревает сол​нышко, бегут ручейки. Отработайте с ребенком произношение этих словосо​четаний. Помните, что ваша речь должна быть образцом для него. Настаи​вайте на том, чтобы он старался говорить как можно более четко.
2.
Рассмотрите вместе с ребенком картинку по теме «Ранняя весна» .
Помогите ему составить рассказ по картинке из нескольких предложений.
Наступила весна. Ярко светит солнышко. Тает снег. Бегут ручейки. Де​
ти пускают кораблики.
Если малыш затрудняется, сначала помогите ему ответить на вопросы:
· Какое время года на картинке? (На картинке весна.)
· Что делает солнышко? (Солнышко ярко светит.)
· Что делает снег? (Снег тает.)
· Что делают ручейки? (Ручейки бегут.)
· Что делают дети? (Дети пускают кораблики.)
Привлеките внимание ребенка к слову весна, предложите показать в этом слове знакомые буквы.
3.
Прочитайте ребенку четверостишие о весне. Предложите поиграть в
игру «Подскажи словечко».
За окном веселых птичек стая, Расшумелись так, что не до сна. На поляне снег уже растаял — Значит, к нам опять пришла... (весна).
(В.Нищев)
4.
Предложите малышу сделать пальчиковую гимнастику. Предвари-​
тельно выучите с малышом текст, объясните, как нужно выполнять движе​-
ния. Делайте упражнение вместе с малышом, но старайтесь предоставить
ему больше самостоятельности. Это упражнение способствует развитию
мелкой моторики, а значит, и развитию речи.
Как, кап, кап — звенит капель.      Ритмично ударять подушечками
Приближается апрель.
пальцев обеих рук по столу, как бы
играя на рояле.
Занятие 22. «Мамин праздник. Профессии мам»
1. Побеседуйте с ребенком о празднике, который приближается.
· Какой праздник приближается? (Восьмое марта.)
· Чей это праздник? (Это праздник мам, бабушек, сестричек.)
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2.
Рассмотрите с ребенком картинку «Мамин праздник» . Помогите
малышу составить рассказ из нескольких предложений. Папа и сын поздрав​-
ляют маму. Папа дарит маме цветы. Сын приготовил для мамы рисунок.
Если малыш испытывает затруднения, сначала помогите ему ответить на вопросы:
· Что делают папа и сын? (Папа и сын поздравляют маму.)
· Что папа дарит маме? (Папа дарит маме цветы.)
· Что приготовил для мамы сын? (Сын приготовил для мамы рисунок.) В словах мамин праздник предложите ребенку показать все знакомые
буквы.
3.
Выучите с ребенком стихотворение «Март». Для этого сначала прочи​-
тайте стихотворение сами, а потом хором с ребенком. Проговаривайте каж​-
дую строчку вместе с малышом по нескольку раз. Настаивайте на том, что​-
бы он рассказывал стихотворение четко и выразительно.
Март. Еще стоят морозы, Но весна не за горами. Я пушистую мимозу Подарил сегодня маме.
(В.Нищев)
Пусть мама расскажет ребенку о своей работе и поможет составить ма​ленький рассказ. Моя мама — детский врач. Она работает в поликлини​ке. Она лечит детей.
4.
Объясните ребенку смысл пословицы и помогите запомнить ее. Расска​-
жите, что никто так не любит ребенка, как его мама; что никто не даст луч-​
шего совета, чем мама; что нет друга лучше, чем мама; Сначала сами прого​-
ворите пословицу, потом хором с ребенком, потом пусть малыш сделает это
самостоятельно.
Нет лучше дружка, чем родная матушка.
Занятие 23. «Первые весенние цветы»
1. Рассмотрите картинки с изображениями подснежника, мать-и-мачехи, мимозы. Помогите ребенку научиться произносить названия этих цветов. Объ​ясните, что это — первые весенние цветы. Пусть ребенок показывает и называ​ет их, а в словах под картинками покажет все знакомые буквы .
2. Выучите с ребенком стихотворение. Покажите, как выразительно нужно его рассказывать. Настаивайте на том, чтобы малыш говорил ясно и четко.
Самый первый, самый тонкий Есть цветок с названьем нежным, Как привет капели звонкой. Называется подснежник.
(В.Нищев)
3.
Покажите ребенку стебли, листья, лепестки у цветов. Помогите ему за​-
помнить эти слова. Пусть он показывает эти части растений и называет их при-
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работе по картинке. Предложите малышу следующее задание: «Я не знаю, где стебель у подснежника. Покажи мне. Я забыла, где у подснежника листья. Пока​жи их, пожалуйста. Не мог бы ты показать мне, где лепестки у мать-и-мачехи?» 4. Предложите ребенку нарисовать тот цветок, который нравится ему больше всего. Если малышу трудно, нарисуйте сначала сами один из цвет​ков и покажите, как вы это делаете. Комментируйте свои действия: «Ви​дишь, я беру зеленую краску и провожу линию. Это стебель. Теперь я вы​мою кисточку и возьму желтую краску. Ставлю точку. Это середина цветка. Теперь вокруг серединки провожу много-много коротких желтых линий. Это лепестки. Какой цветок получился? Правильно. Это мать-и-мачеха. Те​перь ты попробуй нарисовать цветок, а я тебе помогу».
Занятие 24. «Цветущие комнатные растения»
1. Продолжаем знакомить детей с комнатными растениями. Покажите ребенку бегонию и фиалку. Рассмотрите листья и цветы этих растений, рас​скажите, как нужно за ними ухаживать. Напомните малышу, что комнат​ные растения нужно регулярно поливать, рыхлить землю в горшках, «под​кармливать» растения удобрениями. Бегонию можно опрыскивать, а с ли​стьев фиалки пыль нужно удалять сухой кисточкой. Хорошо, если у вас дома есть комнатные растения и вы можете не только рассказать, но и пока​зать, как это делается, и привлечь малыша к уходу за растениями.
2. Рассмотрите с ребенком изображения этих растений . Пусть ребенок показывает и называет их. Предложите ребенку показать стебли, листья и цветы у комнатных растений.
3. Выучите с ребенком стихотворение, в котором есть название одного из комнатных растений.
Рано-рано поутру Лейку новую беру. Мне воды не жалко, Пей, моя фиалка.
4.
Прочитайте ребенку стишок и предложите поиграть в игру «Подскажи
словечко». Это способствует развитию речевого слуха, чувства рифмы.
Гуляю на балконе я
Там, где цветет ... (бегония).
Занятие 25. «Дикие животные весной»
1. Повторите с ребенком задания из занятия 16 и помогите ему вспомнить названия диких животных наших лесов (волк, лиса, медведь, заяц) и вы​учить новые названия: еж, белка, лось. Рассмотрите картинки с изображе​ниями диких животных (рис. 25). Пусть малыш показывает и называет их. Попросите его вспомнить и рассказать об особенностях внешнего вида мед​ведя, волка, лисы, зайца (см. занятие 16).
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Расскажите об особенностях внешнего вида ежа, белки, лося. Еж — не​большое животное. Его тело покрыто колючками. У него есть носик-пята​чок. Белка — маленькое дикое животное. Она рыженькая, у нее пушистый хвостик и кисточки на ушках. Лось — крупное животное. У него длинные сильные ноги, а на голове есть рога.
Предложите малышу рассказать о том, что он запомнил про ежа, белку и лося. Пусть рассказывает, глядя на картинки. Показывайте на картинке то, о чем ребенок забыл рассказать.
2. Побеседуйте с ребенком о том, что весной природа пробуждается: «Пос​ле зимней спячки просыпаются медведь и еж, меняют зимние шубки на летние заяц и белка, у всех животных мех становится менее густым. Вес​ной у животных появляются детеныши». Помогите ребенку вспомнить на​звания детенышей животных (см. занятие 16). Поиграйте в игру с мячом «У кого — кто». Вы бросаете малышу мяч и называете дикое животное, а ребе​нок бросает мяч обратно и называет детеныша или детенышей названного животного. Например: медведь — медвежата, лось — лосята, белка — бель​чата, еж — ежата, волк — волчата, лиса — лисята, заяц — зайчата.
3. Предложите ребенку отгадать загадки.
Это что за кочка Около пенечка? Есть у кочки черный нос И в колючках спинка. На колючках листьев воз С дуба и осинки.
(Еж)
Что за рыженький зверек Промелькнул средь веток? Вдоль ствола и поперек, Был зверек и нету.
(Белка)
4.
Выучите с ребенком стишок.
Белка — ловкая зверюшка, Попрыгушка, поскакушка.
Объясните малышу, почему белку называют попрыгушкой и поскакуш-кой: она очень подвижная, ловкая, скачет с ветки на ветку, прыгает с де​рева на дерево.
Занятие 26. «Домашние животные весной»
1. Повторите с ребенком задания занятия 15. Помогите ему вспомнить названия домашних животных (кошка, собака, корова, лошадь) и выучить новые названия: свинья, коза, овца. Четко произнесите эти слова сами, по​том хором с ребенком, затем пусть он сделает это самостоятельно.
30
Рассмотрите старые и новые картинки с названиями домашних живот​ных (рис. 26). Пусть малыш показывает и называет животных. Расскажите ребенку, какую пользу приносят свинья, коза, овца, как человек за ними ухаживает. Свинья дает человеку мясо. Человек кормит ее овощами. Коза дает молоко, шерсть, пух. Ее кормят травой, сеном. Овца дает мясо и шерсть. Ее тоже кормят травой и сеном. Предложите малышу рассказать о домашних животных все, что он запомнил. В названиях домашних живот​ных предложите малышу показать знакомые буквы.
2. Объясните ребенку, что весной люди гонят на пастбища домашних жи​вотных, у которых весной тоже появляются детеныши. Помогите ребенку вспомнить названия детенышей домашних животных. Поиграйте с малы​шом в уже знакомую вам игру «У кого — кто»: у козы — козлята, у овцы — ягнята, у свиньи — поросята, у кошки — котята, у собаки — щенята, у ко​ровы — телята, у лошади — жеребята.
3. Выучите с ребенком двустишия, которые помогут малышу запомнить новые слова.
«Хрю! Хрю! Хрю!» — Вот это свинка. Свинка — розовая спинка.
«Ме! — кричит козел сердито, — Опрокинуто корыто!»
4.
Поиграйте с ребенком в игру «Пастушки». Предварительно выучите с
малышом текст, расскажите, как надо выполнять движения. Старайтесь
предоставлять малышу все больше самостоятельности, но если ребенку до​-
ставляет удовольствие делать упражнение вместе с вами, пойдите ему на​-
встречу.
Звонко цокают копытца,
Маршировать   на   месте,   высоко
Надо нам поторопиться:
поднимая колени.
Гоним мы своих овечек
Размахивать воображаемой хворос-
Вдаль на пастбище, за речку.
тиной.
Занятие 27. «Перелетные птицы»
1. Объясните ребенку, что прилет птиц из теплых краев — одна из при​мет весны. Выучите с ним названия перелетных птиц: грач, скворец, лас​точка. При этом следите, чтобы ребенок четко произносил новые слова.
2. Рассмотрите с ребенком картинки, на которых изображены грач, скво​рец, ласточка (рис. 27). Пусть он показывает и называет птиц. Обратите внимание малыша на то, что у птиц есть крылья, клювы, что их тело покры​то перьями. Расскажите, что крылья нужны птицам для того, чтобы ле​тать. Покажите, что грач, скворец и ласточка — птицы разного размера. Можете показать на картинках, какие разные гнезда у птиц, рассказать,
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что грач строит гнездо из веток, ласточка лепит его из глины, а скворец ус​траивает гнездо в скворечнике. Попросите его показать знакомые буквы в каждом названии.
3.
Выучите с ребенком стихотворение «Скворечник». Следите, чтобы ма​-
лыш говорил спокойно, четко, выразительно.
Мы не ели и не пили, — Мы скворечник мастерили. Очень в гости ждем скворцов, Пусть выводят там птенцов.
4.
Напомните малышу, как образуются названия детенышей животных.
Проверьте, умеет ли он образовывать названия птенцов: грачата, скворча​-
та, ласточата.
•
Кто у грача? (Грачата.)
® Кто у скворца? (Скворчата.)
•
Кто у ласточки? (Ласточата.)
Занятие 28. «Насекомые»
1. Объясните малышу, что появление насекомых — еще одна примета вес​ны. Научите его произносить четко новые слова: насекомые, шмель, жук, бо​жья коровка, пчела, бабочка, оса.
2. Рассмотрите с ребенком картинки с изображениями насекомых . Пусть малыш показывает и называет их. Обратите его внимание на внеш​ний вид насекомых. Это шмель. Он лохматый, полосатый. У него есть про​зрачные крылышки. А это жук. Он коричневый. У него есть усы и крылыш​ки. Это божья коровка. Ее красная спинка покрыта черными точками. У нее тоже есть прозрачные крылышки. А вот это пчела. Видишь, она похо​жа на шмеля, тоже полосатая, но менъиге его. А вот это бабочка. У нее крылышки не прозрачные, а разноцветные. Оса тоже похожа на шмеля и пчелу. У нее тоже прозрачные крылышки. Она полосатая. Но ее тело тонь​ше, чем у шмеля и пчелы.
Предложите малышу рассказать о насекомых все, что он запомнил. По​просите его показать знакомые буквы в их названиях.
3.
Выучите с ребенком потешку.
Пчелы гудят — в поле летят. С поля идут — медок несут.
Следите, чтобы малыш говорил громко, четко, спокойно, выразительно.
4.
Предложите ребенку поиграть в игру «Пчела». Она способствует не-
только развитию тонкой моторики, но и творческого воображения; она по​-
зволит малышу запомнить названия насекомых.
Прилетела к нам вчера
Помахать скрещенными ладошками.
Полосатая пчела,
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А за нею шмель-шмелек И веселый мотылек, Два жука и стрекоза,
Как фонарики глаза.
Пожужжали, полетали, От усталости упали.

Загнуть пальчики, начиная с боль​ших, на обеих руках.
Сделать кружочки из пальчиков и поднести к глазам.
Помахать скрещенными ладошками. Уронить ладони на стол.
Занятие 29. «Аквариумные рыбки»
1. Попросите малыша рассказать, какие рыбки живут в аквариуме в его группе в детском саду (дома). Если ребенок не ходит в детский сад, сходите с ним в зоомагазин и посмотрите на рыбок там. Следите, чтобы малыш четко произносил новые слова: аквариум, меченосец, золотая рыбка, гуппи. Пусть ребенок расскажет, какие рыбки, что у них есть (голова, туловище, хвост, плавники, глазки, ротик).
2. Рассмотрите с ребенком картинку с изображением аквариума и рыбок, названия которых вы выучили (рис. 29). Пусть ребенок показывает и назы​вает рыбок. Обратите его внимание на то, какие рыбки разные: «Видишь, какой острый хвостик у меченосца, какая блестящая чешуя у золотой рыбки, какой длинный разноцветный хвостик у гуппи».
Попросите ребенка показать знакомые буквы во всех словах.
3.
Выучите с ребенком четверостишие «Меченосец».
Ярко-красный или черный, Очень резвый и проворный, Длинный острый хвостик носит И зовется меченосец.
Добивайтесь от ребенка четкого произношения всех слов.
4.
Предложите малышу поиграть в игру «Аквариум». Предварительно
выучите текст, объясните, как надо выполнять движения. Помните, что те-​
перь малыш должен быть более самостоятельным и постарайтесь не подска​-
зывать ему.
Улитки ползут, Свои домики везут,
Рогами шевелят,
На рыбок глядят.
Рыбки плывут,

Двигаться в полуприседе, сложив руки за спиной.
Сделать рожки из пальчиков.
Выполнить повороты головой.
Двигаться мелкими шажками.
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Плавничками гребут,
Пошевелить ладонями опущенных рук.
Влево, вправо поворот,
Сделать повороты туловища влево-
А потом — наоборот.
вправо, а затем — наоборот.
Занятие 30. «Наш город. Моя улица»
1. Знает ли ваш ребенок, как называется город, в котором он живет? На​учите его четко произносить название: Санкт-Петербург. Четко произне​сите это слово сами, потом хором с ребенком, затем попросите его произне​сти слово самостоятельно.
2. Научите ребенка четко произносить название улицы, на которой вы жи​вете. Отработайте четкое произношение предложения: Я живу на улице....
3. Расскажите, на какой улице находится детский сад, который посеща​ет ребенок. Помогите ему произнести предложение: Наш детский сад — на улице....
4. Помогите малышу составить рассказ: Я живу в Петербурге на улице... Мой детский сад — на улице .... Если ребенок затрудняется, помогите ему вопросами.
· В каком городе ты живешь?
· На какой улице?
· На какой улице твой детский сад?
5.
Предложите малышу послушать стихотворение о Санкт-Петербурге и
постараться запомнить названия, которые в нем прозвучат.
Люблю по городу гулять, Люблю смотреть, люблю считать. Невский — раз, Зимний — два, Три — красавица Нева, А четыре — мост Дворцовый. Пять — гуляю по Садовой. Шесть — к «Исаакию» схожу И на купол погляжу. Семь — конечно, Летний сад. Как красив его наряд! Восемь — крепость у Невы, Были там, наверно, вы. Девять — повстречался мне Медный всадник на коне. Десять — из-за поворота Вижу Нарвские ворота.
Покажите ребенку перечисленные достопримечательности Санкт-Петер​бурга на фотографиях или открытках , а лучше всего, погуляйте с малышом по городу, помогите увидеть, как красив Санкт-Петербург.
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Занятие 31. «Правила дорожного движения»
1.
Прочитайте ребенку стихотворение В. Лебедева-Кумача.
Правил движения звери не знали, Мышки-глупышки хвосты потеряли, Хрюшка — без шляпы, зайка — без лапы. Плачут звериные мамы и папы. Правила знаешь — ходи себе смело, Будут и лапки, и хвостики целы.
2.
Помогите ребенку запомнить правила дорожного движения.
· Улицу можно переходить только по переходу и на зеленый свет све​тофора.
· Сойдя с тротуара, посмотри налево. Дойдя до середины дороги, по​смотри направо.
· Не играй на проезжей части.
3.
Рассмотрите с ребенком картинку «Пешеходный переход» .
Обратите внимание малыша, что на светофоре горит зеленый свет, что мама
ведет сына за руку, что дети играют на площадке.
Занятие 32. «Лето»
1. Побеседуйте с ребенком о том, что наступило лето, стало тепло, солнце светит и греет, деревья и кусты зеленые, в лесу и на лугу много цветов.
2. Рассмотрите вместе с ребенком картинку «Лето» , помогите малышу составить рассказ по вопросам.
· Какое время года на картинке? (На картинке лето.)
· Какие деревья на картинке,  какая трава,  какое небо? (Трава и деревья зеленые. Небо голубое.)
· Что делают дети? Как они одеты? Почему? (Дети играют в мяч. Они легко одеты. На улице жарко.)
3. Рассмотрите вместе с ребенком изображения колокольчика, ромашки, мака, василька, лютика. Пусть он показывает и называет картинки, а так​же знакомые буквы в названиях цветов. Предложите ребенку самостоя​тельно прочитать слово мак. Напомните малышу, что у цветов есть стебли, листья, лепестки. Попросите ребенка показать эти части цветов.
4. Предложите ребенку отгадать загадку.
Пахнет в роще земляникой, Солнце щеки обжигает. Догадайся и скажи-ка: Это все когда бывает? (Летом)
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